
 
Załącznik nr 1 do zapytania ofertowego nr 9/2020 

 

Opis przedmiotu zamówienia dot. Zapytania ofertowego nr 9/2020 pn. Przygotowanie  
i przeprowadzenie pakietu szkoleń stacjonarnych dla nauczycieli z zakresu: rozpoznawania 
trudności rozwojowych dzieci przedszkolnych, zespołu nadpobudliwości psychoruchowej 
ADHD, kreatywnego ruchu, tańca terapeutycznego i zabaw w psychoedukacyjnych w 
ramach realizacji projektu „Wesołe Przedszkolaki w Gminie Podegrodzie” 

 

I. Specyfikacja przedmiotu zamówienia: 

Na pakiet szkoleń składają się: 

1. Rozpoznawanie trudności rozwojowych dzieci przedszkolnych 

1.1. Cel szkolenia: Celem szkolenia jest nabycie umiejętności dostrzegania 
niepokojących objawów w rozwoju dziecka; udzielenie wsparcia w przeprowadzeniu 
diagnozy psychomotorycznej jako klucza do rozpoznawania trudności rozwojowych 
dziecka przedszkolnego; zwrócenie uwagi na dziecko w „chaosie” percepcyjnym – 
omówienie i przedstawienie dostępnych dla nauczyciela narzędzi, pomocnych w 
rozpoznawaniu opisanych trudności rozwojowych dzieci przedszkolnych. 

1.2. Miejsce szkolenia: w siedzibie Zamawiającego 

1.3. Liczba godzin: min. 5 godz. dydaktycznych 

1.4. Termin szkolenia: IV kwartał 2020 

 

2. Rozpoznawanie zespołu nadpobudliwości psychoruchowej ADHD 

2.1. Cel szkolenia: Celem szkolenia jest poznanie kryteriów diagnostycznych ADHD, 

przyczyn zespołu nadpobudliwości, zaburzenia towarzyszące ADHD i zaburzenia wtórne. 

Podczas szkolenia nauczyciele poznają psychologiczne przyczyny wtórnych zaburzeń 

związanych z ADHD oraz podstawowe zasady terapii nadpobudliwości. Przedstawione 

zostaną narzędzia Jak postępować z dzieckiem nadpobudliwym. 

 2.2. Miejsce szkolenia: w siedzibie Zamawiającego 

2.3. Liczba godzin: min. 5 godz. dydaktycznych 

2.4. Termin szkolenia: IV kwartał 2020 

 



 

3. Warsztaty kreatywnego ruchu, tańca terapeutycznego i zabaw  

psychoedukacyjnych  

3.1. Cel szkolenia: nabycie nowego narzędzia pracy; pokazanie ruchu jako jednego z 

ważniejszych środków niewerbalnego wyrażania siebie; ukazanie możliwości oddzia- ływania 

tańca, ruchu i muzyki na kreatywne działanie i myślenie; ukazanie szerokiego zasobu form 

muzyczno-ruchowych, które mogą ułatwić i uatrakcyjnić pracę nauczy- ciela w pracy 

lekcyjnej i pozalekcyjnej; doskonalenie i pogłębienie świadomości sa- mego siebie i 

własnego ciała poprzez przeżywanie muzyki w ruchu improwizowanym, tańcu i działaniach 

twórczych. 

3.2. Miejsce szkolenia: w siedzibie Zamawiającego 

3.3. Liczba godzin: min. 5 godz. dydaktycznych 

3.4. Termin szkolenia: IV kwartał 2020 

II. Szczegóły dotyczące realizacji zamówienia: 

1. Szkolenia odbywać się będą w miejscu wskazanym przez Zamawiającego. 

2. Wykonawca zobowiązuje się realizować plan szkoleń zgodnie z harmonogramem 

ustalonym przez Zamawiającego.  

3. Wykonawca zobowiązany jest do przygotowania najwyższej jakości oferty 

edukacyjnej zgodnej z wymogami stawianymi przez Zamawiającego. 

4. Do obowiązków Wykonawcy należeć będzie przygotowanie odpowiednich materiałów 

dydaktycznych dla Uczestników szkolenia 

 

 

 
 


